
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

COMMUNIQUÉ 
 

Pour diffusion immédiate 
 

LA CAPITALE GROUPE FINANCIER INVESTIT 300 000 $ AU SEIN DE 
LA FONDATION DE L’ATHLÈTE D’EXCELLENCE DU QUÉBEC 

 
Le groupe crée ainsi le Programme de bourses La Capitale 

 
Québec, le 17 juin 2010 – Le président du conseil et chef de la direction de La Capitale groupe 
financier, M. René Rouleau, a annoncé ce midi que La Capitale groupe financier devient un 
commanditaire de prestige de la Fondation de l’athlète d’excellence du Québec grâce à un 
investissement de 300 000 $, somme qui sera distribuée sur une période de trois ans, soit 100 000 $ 
par année jusqu’en 2012.   
 
Pour les jeunes athlètes prometteurs 
 
Monsieur Rouleau a également profité de l’occasion pour annoncer la création du Programme de 
bourses La Capitale destiné à venir en aide financièrement à de jeunes athlètes très prometteurs 
qui ont le potentiel de se distinguer sur la scène internationale. « Nous sommes convaincus que les 
bourses de La Capitale peuvent faire une différence puisqu’elles sont remises à un moment crucial de 
la carrière d’un athlète. Nous souhaitons que ce programme permette aux athlètes de se consacrer 
davantage à l’entraînement et aux études sans trop se préoccuper de l’aspect financier. C’est donc un 
coup de pouce que nous offrons aujourd’hui à plusieurs athlètes afin que se réalise leur rêve de 
s’illustrer sur la scène internationale », a souligné M. Rouleau. 
 
100 000 $ par année 
 
Des 100 000 $ investis cette année, un montant de 64 750 $ a été distribué aujourd’hui à 23 
athlètes. Ils ont reçu soit une bourse de 1 750 $ dans la catégorie athlètes identifiés Relève par leur 
fédération sportive,  soit  une bourse de 3 500 $ destinée aux athlètes identifiés Élite ou Excellence. 
Afin d’assurer la pérennité des bourses aux futures générations d’athlètes, la différence est investie 
en capital dans la Fondation. Le programme de bourses est géré par la Fondation de l’athlète 
d’excellence du Québec en collaboration avec les fédérations sportives concernées. 
 
Monsieur Claude Chagnon, président de la Fondation de l’athlète d’excellence, qui lançait récemment 
la nouvelle campagne de financement 2010-2015 de la Fondation, se dit très heureux de pouvoir 
compter sur l’appui de La Capitale, un des chefs de file dans le domaine des assurances de personnes 
et de dommages au Québec.  « La création du Programme de bourses La Capitale confirme la volonté 
de faire une différence dans la carrière de nos jeunes athlètes dès l’émergence de leur talent sur la 
scène nationale, et ce, bien avant qu’ils soient encore bien connus. C’est tout à l’honneur de La 
Capitale », a déclaré M. Chagnon. 
 
Les athlètes boursiers doivent être admissibles à représenter le Canada aux Jeux olympiques, Jeux 
paralympiques, Jeux panaméricains, Jeux du Commonwealth, aux Universiades ou aux Championnats 
du monde dans leur discipline sportive et ils doivent être inscrits dans un projet d’après-carrière qui 
se traduit souvent par la poursuite d’études secondaires, collégiales ou universitaires. 

 
 



Récipiendaires du Programme de bourses La Capitale 2010 
Prénom Nom Sport Catégorie Âge Ville d’origine 

Joakim Albert 
Patinage de vitesse courte 
et longue piste Relève 15 Saint-Augustin-de-Desmaures 

Étienne Beauchesne Canoë-kayak de vitesse Relève 17 Trois-Rivières 

Sarah Brunin-Brouillette Nage synchronisée Relève 16 Laval 

Raphaël Couturier Ski de fond Relève 17 Lévis 

Caroline De Alcala Planche à voile Relève 17 Val-David 

Antoine Meunier Canoë de vitesse Relève 20 Québec 

Stéphanie Morier 
Équitation classique 
Sauts à obstacles Relève 20 Saint-Jean-Baptiste 

Lambert Tanguay-Rioux water-polo Relève 16 Montréal 

Michaël Théberge Haltérophilie Relève 19 Saint-Hyacinthe 

Rose-Marie Côté Biathlon Élite 17 Lévis 

Audrey-Anne Déry Tir à la carabine Élite 16 Ancienne-Lorette 

Julie Labonté 
Athlétisme - Lancée du 
poids Élite 20 Sainte-Justine 

Annie LeBlanc Athlétisme Élite 18 Repentigny 

Brigitte Richard Racquetball Élite 17 Anjou et Saint-Basile 

Marc Sabourin-Germain Plongeon Élite 17 Mascouche 

Marie-Claude Surprenant Vélo de montage Élite 22 Sutton 

Marie-Ève Beauchemin-Nadeau Haltérophilie Excellence 21 Candiac 

Marc-André Bédard Biathlon Excellence 24 Saint-Gabriel-de-Valcartier 

Étienne Lalonde-Turbide Escrime (fleuret) Excellence 21 Montréal 

Joseph Polossifakis Escrime (sabre) Excellence 19 Laval 

Pierre-Luc Thériault Tennis de table Excellence 16 Saint-Fabien de Rimouski 

Frédéric Touchette Ski de fond Excellence 22 Saint-Ferréol-les-Neiges 

David Veilleux Cyclisme Excellence 22 Québec 

 
À propos de La Capitale groupe financier 
Bien présente dans l’ensemble du Québec et, depuis 2006, dans l’ensemble du Canada, La Capitale 
groupe financier possède un actif de 3 milliards de dollars, compte plus de 2 700 employés et offre 
des produits et services financiers à la population en général ainsi qu’aux 600 000 membres du 
personnel des secteurs public et parapublic québécois de plus de 900 institutions. 
 
À propos de la Fondation de l’athlète d’excellence du Québec 

 La mission de la Fondation est de soutenir financièrement et d’appuyer les athlètes-étudiants dans 
leur poursuite de l’excellence et de contribuer à la promotion de modèles dans la société québécoise. 
Au cours des cinq dernières années, la Fondation a distribué près de 2,9 millions de dollars en 
bourses aux athlètes-étudiants et a comme objectif de hausser son montant annuel de bourses à 1 
million de dollars dans le cadre de son plan 2010-2015. Visitez le site Internet de la Fondation au 
www.faeq.com. 
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